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המניקסים אנחנו 
מניקס) (משפחת 
ואנחנו רוצים לספר
אימון שיטת  על  לך 
את שמהווה  אישי 
הבא השלב 
באבולוציה של תחום
האישית ההתפתחות 
בארץ והרגשית 
שיטה ובעולם. 
בפעם שמאפשרת, 
הראשונה
חשיפה בהיסטוריה, 
המולדת המהות  של 
ביותר. הפנימית 
שמאפשרת שיטה 
רגשי תהליך  לחוות 
זמן לאורך  שנשאר 
לשינויים ולהוביל 
מי בחיי  מפעימים 
שיטה אותה.  שחווה 
בצורה שממפה 
את מובנית 
של האנטומיה 
האנושיים הרגשות 
ותבונה בדיוק 
אנחנו נדירים. 
על לך  לספר  רוצים 
את המהווה  שיטה 
השלב הבא בהתפתחות
והמקצועית האישית 

שלך- שיטת התדר.



מהי השיטה?

שיטת התדר היא פרי של אהבה.
זוהי שיטת אימון אישי מופלאה
אותה ונחשוף  שנפרט  שלפני 
להזמין רוצים  אנחנו  בפניך 
אותך לשכוח מכל מה שידעת או
אישי/ אימון  קורס  על  חשבת 
קואצ’ינג – יש כאן משהו אחר,
עמוק וחדש שדורש פתיחת מגירת
הקסם מגירת  חדשה…לפתיחת  קסם 

לחץ כאן>
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מי אנחנו?

אנחנו קודם כל משפחה. ולא רק
התדר שיטת  את  ביולוגית. 
ולאחר מניקס  שוש  פיתחה 
ואורן ארז  מבניה,  ששניים 
השיטה נפלאות  את  חוו  מניקס, 
לאחר רבים  כמו  הם,  בשרם  על 
אדישים להישאר  יכלו  לא  מכן, 
לאימם להצטרף  והחליטו 
להנחלת משפחתית  בשליחות 
לנפוצה והפיכתה  השיטה 
ומיושמת בכל מקום ובכל מדינה
בעולם.  וזה עוד כלום! להמשך

קריאה לחץ כאן>
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אימון לימודי 
אישי

ללמוד מתחילים  התדר  במרכז 
שיוצאים לפני  עוד  בחינם 
מושקע שאלון  לך  הכנו  מהבית! 
לגלות לך  שיאפשר  וחווייתי 
מהו כפתור ההפעלה האישי שלך.

רוצה לגלות מהו כפתור ההפעלה
האישי שלך? לחץ כאן

כיצד ללמוד את שיטת התדר?

הצעד הראשון בלימודי התדר- מועדון התדר

השיטה, ליסודות  חשיפה  התדר.   לשיטת  השער  הוא  התדר  מועדון 
לימוד נתיב החיות, זה לא עוד כלי, זה גילוי!

לפרטים נוספים לחצו כאן

הכשרת מאמנים

של רויס  הרולס  הוא  התדר  בשיטת  אישיים  מאמנים  הכשרת  קורס 
לימודי האימון האישי (קואצ’ינג). וזה לא משנה אם כבר עסקת
בקידום אנשים במשך שנים או שאלו הצעדים הראשונים שלך למימוש
אנשים לקדם  לך  יאפשר  התדר  בשיטת  האימון  קורס  שלך.  היעוד 
רגשית ברמה הגבוה ביותר בעולם כיום. מה יש בו שיאפשר לך את

זה?
השלב הראשון במסלול הוא מועדון התדר

לחץ כאן לתשובה ולכל פרטי הקורס

התדר הזוגי - מועדון התדר לשיפור הזוגיות

ביותר והאפקטיבית  העמוקה  הדרך  את  לראשונה  חושף  התדר  מרכז 
להחזרת האהבה וההרמוניה לכל זוגיות במועדון היסודי והמושקע
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ביותר בישראל.

לפרטים נוספים לחצו כאן

>>אירועים קרובים בתדר<
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